Soul Hca]ing Mcntorskap

En resa till sjalslig frihet och transformation.

Langtar du efter forandring pa djupet, att laka sjalsliga sar och finna kraften
inom dig? Genom detta Soul Healing Mentorskap far du mojligheten att 6ppna
ett nytt kapitel i din livsberattelse och skapa ett liv fyllt av klarhet, mening och
energi. Under 5 kraftfulla sessioner om 90 minuter var, vaver vi samman
healingceremonier med visionara processer som starker sjalvkansla, intuition
och tilliten till den inre kompass som guidar dig mot din sjals drom.

Vilken ny livsberattelse vill du leva? Nar du frigdr dig fran gamla monster och
begransande historier, 6ppnar du dorren for en ny, livgivande berattelse. Varje
session ar ett steg djupare in i ditt sjalsliga lakande, dar ditt inre ljus far blomma
ut och guida dig mot din sanna vag.

Lakning pa energiniva ger fornyad kraft, passion och en 6ppning till din fulla
kreativa potential. Har ar en kort introduktion till den vackra helande resa vi gor
tillsammans:

Session 1: Lak din historia, skin ditt ljus

Vad i ditt forflutna haller dig tillbaka? Vi utforskar din livsberattelse och skiftar
tunga energier med shamansk healing, for att fylla din aura med nytt ljus,
Oppna ditt hjarta och starka din livskraft. Du erbjuds en ceremoni som vaver
band av kraft och beskydd inom din ljusenergikropp, band som filtrerar negativa
energier och fyller dig med harmoni och ljus.

Session 2: Se bortom illusionerna, finn din sanning

Vi tar nasta steg i din helande resa, dar vi riktar uppmarksamhet mot det som
nu kallar pa lakande. Med ett kraftfullt shamanskt verktyg — "Tracking" — lar du
dig att se bortom radslor och begransningar. Hjartats 6gon 6ppnas genom en
shamansk initiering som starker din intuition och formaga att se energins dolda
varld.

Session 3: Sjalshealing & Kraftdjur

Har far du fordjupa dig i sjalshealing, dar symboliska gavor och kraftdjur vacks
till liv for att starka din inre visdom och instinkt. Genom Soul Retrieval laker
djupa sar — ett helande som kan ta ar av terapi sker har pa en session. Det fina
med dessa sessioner ar att healing sker i ceremoniella rum med ny kansla av
helhet bortom intellekt, tanke och strategi.



Session 4: Frigor din potential, lev med kraft

Vad hindrar dig fran att leva ditt liv fullt ut? Vi utforskar de mentala och
kdnslomassiga blockeringarna som star i vagen, och arbetar for att harmonisera
din inre och yttre verklighet. Shamansk medicin frigdr din kreativitet och hjalper
dig att manifestera dina drommar med styrka och frihet.

Session 5: Manifestera din sjdls drom

Vi knyter samman alla de tidigare sessionerna till en kraftfull drémresa. Med
fyra ceremoniella steg lar du dig att manifestera dina idéer och inspirationer till
verklighet. Efter denna resa har din energi transformerats, och du ar fylld med
ny, livgivande kraft att leva i din sanna essens!

Valkommen till en magisk resa dar ditt sjalsligaljus far lysa klart och din livsvag
tar en ny, meningsfull riktning.

Kurskostad 10500 kr

Fem kraftfulla healingsessioner 4 90 minuter dar du far mojlighet att
transformera ditt liv pa djupet. Efter varje session far du med dig utskrifter av
shamanska processer, unika verktyg som du kan fortsatta anvanda pa din
livsresa.

Investera i dig sjalv — skapa bestaende forandring, frigor din livskraft, och 6ppna
upp for nya mojligheter i harmoni med din sjals langtan.

Plats Vi ses antingen pa Varmdo Halsa och Skdnhet eller personligen via Zoom,
med valfri frekvens — varje vecka eller varannan vecka — for att skapa ett
kraftfullt flode i dina healingskiften och 6ppna dorrar till nya majligheter.

Boka Du kan enkelt boka dina sessioner via Bokadirekt dar du ocksa har olika
betalningsalternativ. Eller ring 0733-392319 sa hittar vi tillsammans tider som
passar. Har du fragor? HOr garna av dig for ett forsta samtal, sa kan vi prata mer
om dina behov och mojligheter.

Mcd Bus och varme,
Aigana


https://varmdo-hs.se/aiyana-mantel/
https://varmdo-hs.se/aiyana-mantel/

